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Général

Identification

Nom détaillé Étude interventionnelle sur des éleves de 6ème :
promotion de l'activité physique

Sigle ou acronyme ICAPS 2

Numéro d'enregistrement (ID-
RCB ou EUDRACT, CNIL, CPP,
etc.)

CNIL

Thématiques générales

Domaine médical Médecine générale

Déterminants de santé Mode de vie et comportements

Mots-clés activité physique, santé, collège, sédentarité,
adolescents, mode de vie

Responsable(s) scientifique(s)

Nom du responsable Simon

Prénom Chantal

Email chantal.simon@univ-lyon1.fr

Organisme Université Lyon

Collaborations

Participation à des projets, des
réseaux, des consortiums

Oui

Précisions L'Étude Icaps a été menée en partenariat avec des
chercheurs de l'université de Strasbourg (LISEC,
IRIST, IPHC), le ministère de l'Éducation nationale,
l'inspection académique du Bas-Rhin, les équipes
administratives, pédagogiques et médicales des
collèges du Bas-Rhin, les collectivités territoriales, la
DRJS d'Alsace, les associations de parents d'élèves,
les associations sportives, les centres d'accueil



collectif de mineurs et les élèves. Elle a bénéficié du
soutien de l'Inserm et de l'INRA (PRNA 2002), de
l'ANR (ALIA 2008), du régime local d'Assurance
maladie d'Alsace-Moselle, du ministère de la Santé
dans le cadre du PNNS, du ministère de la Jeunesse
et des Sports, de la DRASS d'Alsace, de la DRJS
d'Alsace, du Conseil général du Bas-Rhin, des
municipalités de Drusenheim, Illkirch-Graffenstaden,
Obernai et Schiltigheim, du Comité régional
olympique d'Alsace, de la fondation Wyeth and Lab,
du Centre international de longévité et de la
fondation CNP Assurances

Financements

Financements Publique

Précisions Ministériel

Gouvernance de la base de
données

Organisation(s) responsable(s)
ou promoteur

INPES

Statut de l'organisation Secteur Public

Existence de comités
scientifique ou de pilotage

Oui

Contact(s) supplémentaire(s)

Caractéristiques

Type de base de données

Type de base de données Bases de données issues d'enquêtes

Base de données issues
d'enquêtes, précisions

Etudes longitudinales (hors cohortes)

Origine du recrutement des
participants

Via une base administrative ou un registre

Base ou registre, précisions Classe de 6 ème de 4 colléges de Bas-Rhin

Le recrutement dans la base de
données s'effectue dans le
cadre d'une étude
interventionnelle

Oui

Précisions Intervention au niveau de groupes (clusters)



Informations complémentaires
concernant la constitution de
l'échantillon

4 classes avec interventions et 4 classes témoins

Objectif de la base de données

Objectif principal L'objectif est d'évaluer l'efficacité d'une action visant
à lutter contre la sédentarité et à promouvoir
l'activité physique sous toutes ses formes pour
diminuer le risque cardiovasculaire et agir sur la
corpulence

Critères d'inclusion Inclusion de 1 050 élèves scolarisés en 6 ème en
2002 (entre le 06/09/2002 et le 23/10/2002) dans
huit collèges du Bas-Rhin

Type de population

Age Enfance (6 à 13 ans)
Adolescence (13 à 18 ans)

Population concernée Population générale

Sexe Masculin
Féminin

Champ géographique Départemental

Régions concernées par la base
de données

Alsace Champagne-Ardenne Lorraine

Détail du champ géographique Bas-Rhin

Collecte

Dates

Année du premier recueil 2002

Année du dernier recueil 2006

Taille de la base de données

Taille de la base de données (en
nombre d'individus)

[500-1000[ individus

Détail du nombre d'individus 954

Données

Activité de la base Collecte des données terminée



Type de données recueillies Données cliniques
Données déclaratives
Données biologiques

Détail des données cliniques
recueillies

Données anthropométriques : poids de naissance,
poids, taille, tour de taille et tour de hanches .
Données cliniques : tension artérielle

Données déclaratives,
précisions

Face à face

Détail des données déclaratives
recueillies

Données alimentaires (questionnaire de fréquence),
données sur le mode de vie : activité physique, et
qua lité de vie (intentions et motivations vis-à-vis de
l'activité physique)

Données biologiques, précisions triglycérides, cholesté rol, glucose, leptine, insuline

Existence d'une biothèque Non

Paramètres de santé étudiés Evénements de santé/mortalité

Modalités

Suivi des participants Oui

Détail du suivi suivi pendant 4 ans

Appariement avec des sources
administratives

Non

Valorisation et accès

Valorisation et accès

Lien vers le document https://cursus.univ-
rennes2.fr/pluginfile.php/301740/mod_resource/con
tent/0/ICAPS.pdf

Accès

Charte d'accès aux données
(convention de mise à
disposition, format de données
et délais de mise à disposition)

A définir

Accès aux données agrégées Accès restreint sur projet spécifique

Accès aux données individuelles Accès restreint sur projet spécifique

https://cursus.univ-rennes2.fr/pluginfile.php/301740/mod_resource/content/0/ICAPS.pdf

