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Général

Identification

Nom détaillé Enquête transversale sur les conditions de vie, les
comportements de santé et la santé mentale des
étudiants en Provence-Alpes-Côte d'Azur (PACA)

Numéro d'enregistrement (ID-
RCB ou EUDRACT, CNIL, CPP,
etc.)

--

Thématiques générales

Domaine médical Psychologie et psychiatrie

Déterminants de santé Addictions et toxicomanie
Mode de vie et comportements
Produits de santé

Autres, précisions détresse psychologique, des troubles de l'humeur,
des troubles anxieux

Mots-clés PACA, déterminant, santé, santé mentale,
comportement, prévalence, consommation,
caractéristique, soins, médicament

Responsable(s) scientifique(s)

Nom du responsable Verger

Prénom Pierre

Adresse 23 rue Stanislas Torrents 13006 Marseille France

Téléphone +33 (0) 491598901

Email pierre.verger@inserm.fr

Laboratoire ORS PACA - UMR912-SESSTIM

Organisme Institut national de santé et recherche

Collaborations



Financements

Financements Publique

Précisions Conseil régional PACA Mairie de Marseille Institut
national de prévention et d'éducation pour la santé
INPES

Gouvernance de la base de
données

Organisation(s) responsable(s)
ou promoteur

Observatoire régional de santé Provence Alpes Côte
d'Azur (ORS PACA), UMR 912 SESSTIM (Sciences
Economiques et Sociales de la Santé et Traitement
de l'Information Médicale)

Statut de l'organisation Secteur Public

Contact(s) supplémentaire(s)

Caractéristiques

Type de base de données

Type de base de données Bases de données issues d'enquêtes

Base de données issues
d'enquêtes, précisions

Etudes transversales non répétées (hors enquêtes
cas-témoins)

Origine du recrutement des
participants

Via une sélection de services ou établissements de
santé

Le recrutement dans la base de
données s'effectue dans le
cadre d'une étude
interventionnelle

Non

Informations complémentaires
concernant la constitution de
l'échantillon

Sondage aléatoire, stratifié sur les 7 services de
médecine préventive universitaire (SMPU) de la
région et sur la filière d'étude (sciences, lettre et
sciences humaines, économies/gestion, droit,
médecine/pharmacie, institut universitaire de
technologie IUT, sciences et techniques des
activités physiques et sportives STAPS)

Objectif de la base de données

Objectif principal Etudier la prévalence et certains déterminants des
comportements de santé des étudiants
Objectifs spécifiques: étudier la prévalence et
certains déterminants de la détresse psychologique
et de certains troubles psychiatriques (troubles de



l'humeur, troubles anxieux et troubles liés à la
consommation de substances psychoactives)

Critères d'inclusion Etre primo-inscrit en première année dans l'une des
six universités de la région PACA ;
Etre âgé de 18-24 ans ;
Exclusion des étudiants inscrits en
téléenseignement et dans les classes préparatoires
aux grandes écoles

Type de population

Age Adulte (19 à 24 ans)

Population concernée Population générale

Sexe Masculin
Féminin

Champ géographique Régional

Régions concernées par la base
de données

Provence - Alpes - Côte d'Azur

Détail du champ géographique Provence-Alpes-Côte d'Azur (PACA)

Collecte

Dates

Année du premier recueil 11/2005

Année du dernier recueil 05/2006

Taille de la base de données

Taille de la base de données (en
nombre d'individus)

[1000-10 000[ individus

Détail du nombre d'individus 1723 étudiants

Données

Activité de la base Collecte des données terminée

Type de données recueillies Données cliniques
Données déclaratives
Données paracliniques
Données administratives

Données cliniques, précisions Examen médical



Données déclaratives,
précisions

Auto-questionnaire papier
Téléphone

Données paracliniques,
précisions

MHI-5, sense of mastery (contrôle de soi), support
social, CAGE, CIDI Short Form Echelle d'adaptation à
l'enseignement universitaire (Zorman et al.), usage
de substances psychoactives, habitudes
alimentaires, croyances et connaissances vis-à-vis
de différents comportements à risque

Données administratives,
précisions

niveau socio-économique des parents, conditions
de vie et ressources des étudiants

Existence d'une biothèque Non

Paramètres de santé étudiés Evénements de santé/morbidité
Consommation de soins/services de santé
Qualité de vie/santé perçue

Consommation de soins,
précisions

Consultations (médicales/paramédicales)
Produits de santé

Modalités

Mode de recueil des données Auto-questionnaire distribué auprès des étudiants
tirés au sort et convoqués à la visite de médecine
préventive du SMPU ; un rappel par courrier postal
pour les absents. Enquête téléphonique pour
évaluer la prévalence des troubles psychiatriques

Suivi des participants Non

Appariement avec des sources
administratives

Non

Valorisation et accès

Valorisation et accès

Accès

Charte d'accès aux données
(convention de mise à
disposition, format de données
et délais de mise à disposition)

Cf articles

Accès aux données agrégées Accès restreint sur projet spécifique

Accès aux données individuelles Accès restreint sur projet spécifique


