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Base de données issues
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Origine du recrutement des
participants

Critere de sélection des
participants

Le recrutement dans la base de
données s'effectue dans le
cadre d'une étude
interventionnelle

Informations complémentaires
concernant la constitution de
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Bases de données issues d'enquétes

Etudes longitudinales (hors cohortes)

Via une sélection de professionnels d'exercice libéral

Prise de produit(s) de santé

Non

Sélection des psychiatres : Par envoi d'un mailing
d'appel a participation sur la base du volontariat, a
'ensemble des psychiatres libéraux ou mixtes de
France.

Sélection des patients : les 5 premiers patients vus
par le psychiatre et répondant aux criteres
d'inclusion.

Objectif de la base de données

Objectif principal

Etablir la typologie de patients souffrant d'un



Criteres d'inclusion

épisode dépressif majeur caractérisé, traités par
antidépresseur et suivis en psychiatrie libérale,
selon leur profil évolutif a 6 mois et identifier les
facteurs prédictifs d'une évolution du
retentissement de leur maladie dans les spheres
sociale, familiale et professionnelle.

Patient agé de 18 ans et plus, présentant un
épisode dépressif majeur selon le DSM-IV, débutant
un traitement par antidépresseur, consultant en
psychiatrie libérale ; Patient pouvant étre suivi 6
mois ; Patient pouvant communiquer et s'auto-
évaluer
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[1000-10 000[ individus
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Collecte des données terminée

Données cliniques
Données déclaratives



Données cliniques, précisions
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Parametres de santé étudiés
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Evénements de santé/morbidité
Qualité de vie/santé percue
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Acces aux données agrégées

Acces aux données individuelles

Les données sont recueillies a l'occasion de visites
spontanées des patients a l'inclusion puis a environ
2 et 6 mois. Les données recueillies lors de chacune
de ces visites consisteront notamment en une
échelle de Sheehan aux visites d'inclusion et a 6
mois, qui sont complétées par le patient et une
échelle MADRS (sévérité de la dépression)
complétée par linvestigateur. Les patients
répondant aux criteres d'éligibilité et non inclus dans
I'étude sont renseignés dans un registre de non
inclusion qui permettra de vérifier la représentativité
de la population incluse dans I'étude. Ce registre est
a compléter jusqu'a inclusion effective de 4 a 5
patients dans la cohorte.

Oui
6 mois

Non

Publication prévue dans un journal avec comité de
lecture

Acces restreint sur projet spécifique

Acces restreint sur projet spécifique



