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Général

Identification

Nom détaillé Etude transversale Handicap-Santé - Aidants
informels

Sigle ou acronyme HSA

Numéro d'enregistrement (ID-
RCB ou EUDRACT, CNIL, CPP,
etc.)

CNIL

Thématiques générales

Domaine médical Déficiences et handicaps

Déterminants de santé Facteurs sociaux et psycho-sociaux
Mode de vie et comportements
Systèmes de soins et accès aux soins

Mots-clés Aidants informels, aide. condition de vie,
dépendance, santé, handicap, qualité de vie,
entourage

Responsable(s) scientifique(s)

Nom du responsable Soullier

Prénom Noémie

Email noemie.soullier@sante.gouv.fr

Organisme DREES

Collaborations

Participation à des projets, des
réseaux, des consortiums

Oui

Précisions CNAF CNAV CNSA

Financements

Financements Publique



Précisions DREES

Gouvernance de la base de
données

Organisation(s) responsable(s)
ou promoteur

DREES

Statut de l'organisation Secteur Public

Organisation(s) responsable(s)
ou promoteur

Insee

Statut de l'organisation Secteur Public

Contact(s) supplémentaire(s)

Caractéristiques

Type de base de données

Type de base de données Bases de données issues d'enquêtes

Base de données issues
d'enquêtes, précisions

Etudes transversales non répétées (hors enquêtes
cas-témoins)

Origine du recrutement des
participants

Via une base administrative ou un registre

Base ou registre, précisions Fichier de l'enquête HSI-HSM

Le recrutement dans la base de
données s'effectue dans le
cadre d'une étude
interventionnelle

Non

Objectif de la base de données

Objectif principal L'objectif principal de l'enquête 'Aidants informels'
est de caractériser les aidants non professionnels
(famille, amis, voisins, etc.) de personnes ayant
déclaré dans l'enquête Handicap-Santé 2008 avoir
des difficultés à réaliser certains actes de la vie
quotidienne en raison d'un handicap, d'un problème
de santé ou de leur âge. 

Réalisée d'avril à septembre 2008, l'enquête porte
sur 5 000 aidants informels de personnes
handicapées et de personnes âgées dépendantes.
Cette enquête permet de décrire et d'analyser les
conditions et la qualité de vie des personnes
apportant leur soutien à des proches de l'entourage
(famille, voisins, amis, ...) ayant déclaré avoir des



difficultés dans les actes de la vie quotidienne dans
l'enquête Handicap-Santé en ménages ordinaires en
2008 (personnes handicapées ou âgées). 

Elle répond à un intérêt souligné dans le débat
public récent (conférence de la Famille en 2006,
décret de janvier 2007 permettant d'organiser un
droit de répit aux aidants familiaux), et répond aux
interrogations initiales de l'enquête Handicap-Santé. 

Elle permet de connaître les motivations et les
manifestations du soutien informel, de décrire et
d'analyser les conditions et la qualité de vie des
aidants et la façon dont l'aide non professionnelle
s'articule ou non avec une aide apportée par des
professionnels. L'enquête permet également de
mesurer de façon détaillée les répercussions de
l'aide sur la vie quotidienne des aidants, sur le plan
professionnel, familial, amical. 

L'objectif général de l'enquête peut être décomposé
en cinq sous-objectifs : dresser un portrait des
aidants de l'entourage, connaître la configuration de
l'aide et les conditions de son exercice, voir
comment l'activité de l'aidant se concilie avec celle
des autres aidants, saisir les conséquences de l'aide
et les besoins qui en découlent et enfin connaître les
représentations que les aidants ont sur leur
consentement économique vis-à-vis de l'aide
fournie.

Critères d'inclusion L'échantillon de l'enquête est constitué à partir de
l'ensemble des aidants désignés dans l'enquête
Handicap-Santé 2008, de 16 ans et plus. 

L'enquête « Aidants informels » est un volet
complémentaire de l'enquête Handicap-Santé en
ménages ordinaires réalisée par l'Insee en 2008 :
lorsqu'une personne indique dans le cadre de
l'enquête Handicap-Santé qu'elle est aidée par un
(des) aidant(s) non professionnel(s), une rapide
description de l'aidant et de la nature de l'aide qu'il
apporte est demandée à la personne enquêtée. 

Les coordonnées de l'aidant (ou des aidants) sont
également collectées (dans la limite de 3 aidants
cohabitants et de 10 aidants au maximum par
personne enquêtée) : elles constituent la base de
sondage de l'enquête « Aidants informels ». 

L'enquête « Aidants informels » se limite aux
personnes de 16 ans et plus. Les personnes sont
interrogées directement en face-à-face par un



enquêteur de l'Insee.

Type de population

Age Adolescence (13 à 18 ans)
Adulte (19 à 24 ans)
Adulte (25 à 44 ans)
Adulte (45 à 64 ans)
Personnes âgées (65 à 79 ans)
Grand âge (80 ans et plus)

Population concernée Population générale

Sexe Masculin
Féminin

Champ géographique National

Détail du champ géographique France

Collecte

Dates

Année du premier recueil 2008

Année du dernier recueil 2008

Taille de la base de données

Taille de la base de données (en
nombre d'individus)

[1000-10 000[ individus

Détail du nombre d'individus 5 000

Données

Activité de la base Collecte des données terminée

Type de données recueillies Données déclaratives

Données déclaratives,
précisions

Face à face

Détail des données déclaratives
recueillies

Le questionnaire de l'enquête 'Aidants informels'
aborde les thématiques suivantes : Mode de vie de
l'aidant Nature de la relation avec l'aidé(e)
Description de l'aide Relation avec les aidants
professionnels de santé et du secteur Vécu de l'aide
et état de santé Conséquence de l'aide sur les
relations sociales Conséquence de l'aide sur le
parcours professionnel Conséquence de l'aide sur



les activités Besoin de l'aidant Aide apportée à
d'autres personnes ayant un problème de santé ou
un handicap Estimation la valeur subjective et
monétaire de l'aide donnée

Existence d'une biothèque Non

Paramètres de santé étudiés Evénements de santé/morbidité
Consommation de soins/services de santé
Qualité de vie/santé perçue

Modalités

Suivi des participants Non

Appariement avec des sources
administratives

Non

Valorisation et accès

Valorisation et accès

Lien vers le document http://www.drees.sante.gouv.fr/les-enquetes-
handicap-sante,4267.html#sommaire_article

Accès

Charte d'accès aux données
(convention de mise à
disposition, format de données
et délais de mise à disposition)

A définir

Accès aux données agrégées Accès restreint sur projet spécifique

Accès aux données individuelles Accès restreint sur projet spécifique

http://www.drees.sante.gouv.fr/les-enquetes-handicap-sante,4267.html#sommaire_article

