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Syndrome de stress post-traumatique (SSPT),
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Collaborations
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Précisions Fondation Rercherche Assistance Publique -
Hopitaux de Paris

Gouvernance de la base de

données

Organisation(s) responsable(s) Assistance Publique - Hopitaux de Paris
ou promoteur

Statut de l'organisation Secteur Public

Existence de comités Oui
scientifique ou de pilotage

Contact(s) supplémentaire(s)

Caractéristiques

Type de base de données

Type de base de données Bases de données issues d'enquétes

Base de données issues Etudes transversales répétées (hors enquétes cas-
d'enquétes, précisions témoins)

Origine du recrutement des Via une base administrative ou un registre

participants

Base ou registre, précisions Liste de diffusion générale de I'Assistance Publique -
Hopitaux de Paris

Le recrutement dans la base de Non
données s'effectue dans le

cadre d'une étude

interventionnelle

Objectif de la base de données

Obijectif principal L'épidémie de coronavirus induit un afflux majeur de
patients impliquant une modification rapide des



Criteres d'inclusion

organisations, une surcharge de travail et un stress
important pour les équipes soignantes et les
supports des hopitaux de I'Assistance Publique -
Hopitaux de Paris (AP-HP). A cela s'ajoute l'impact
sur chaque professionnel du grand nombre de
patients tres graves a traiter, de la mort et de
l'angoisse de la contamination, renforcés par les cas
réels de personnels eux-mémes malades. Des
numeéros d'appel d'urgence pour les professionnels
en cas de souffrance psychologique ont été
rapidement mis en place au niveau de I'AP-HP et des
hopitaux. L'objectif de cette étude est d'évaluer les
conséquences psychopathologiques et psycho-
traumatiques de cette situation exceptionnelle sur le
personnel, pendant I'épidémie et a distance de celle-
ci, afin de pouvoir cibler les solutions a mettre en
ceuvre. L'hypothese est que certains personnels
peuvent développer un ou plusieurs des troubles
suivants : trouble de l'adaptation ou autre trouble
anxieux, état de stress aigu, état de stress post-
traumatigue (ESPT), épisodes dépressifs tels que
définis dans le DSM-5. Cette étude vise également a
évaluer l'effet des mesures de soutien mises en
place, en comparant I'évolution de ceux quien ont
bénéficié et de ceux quin'y ont pas eu recours,
ainsi que les facteurs de risque spécifiques. Les
résultats permettront d'avoir une estimation du
pourcentage de personnes pouvant nécessiter un
soutien spécifique, et d'identifier le personnel le plus
a risque, et donc de prévoir limportance des
circuits et structures de soutien au personnel qui
seront nécessaires a court et a long terme. Les
principaux facteurs de risque anticipés sont : étre
infirmier, avoir un faible nombre d'années
d'expérience professionnelle et étre en premiere
ligne pour soigner les patients atteints.

Criteres d'inclusion :

Professionnels de IAP-HP en poste lors de
I'épidémie de COVID acceptant de participer aux
trois phases de l'étude.

Criteres d'exclusion :

aucun

Type de population

Age

Adulte (19 a 24 ans)
Adulte (25 a 44 ans)
Adulte (45 a 64 ans)
Personnes agées (65 a 79 ans)
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Champ géographigue

Détail du champ géographigue

Collecte

Dates
Année du premier recueil
Année du dernier recueil

Taille de la base de données

Population générale

Masculin
Féminin

National

Etablissements de I'Assistance Publique - Hopitaux
de Paris

12/06/2020

31/12/2021

Taille de la base de données (en

nombre d'individus)

Données

[1000-10 000[ individus

Activité de la base

Type de données recueillies

Données déclaratives,
précisions

Existence d'une biotheque

Modalités

Collecte des données terminée
Données cliniques

Données déclaratives
Données paracliniques

Auto-questionnaire internet

Non

Mode de recueil des données

Procédures qualité utilisées

Suivi des participants
Pathologie suivies

Appariement avec des sources
administratives

Limesurvey Online

Concu par le Datamanager de Recherche Clinique
de I'Unité de Recherche Henri Mondor, hébergé sur
le serveur de 'APHP

Non

Non



Valorisation et acces

Valorisation et acces

Acces

Existence d'un document qui
répertorie les variables et les
modalités de codage

Charte d'acces aux données
(convention de mise a
disposition, format de données
et délais de mise a disposition)
Acces aux données agrégées

Acces aux données individuelles

Oui

Les données sont la propriété de 'Assistance
Publique - Hopitaux de Paris, veuillez contacter le
promoteur pour plus d'informations.

Pas d'acces

Acces pas encore planifié



