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General

Identification

Detailed name Etude longitudinale sur la santé des étudiants

CNIL registration number,
number and date of CPP
agreement, AFSSAPS (French
Health Products Safety Agency)
authorisation

CNIL

General Aspects

Medical area Psychologie et psychiatrie

Health determinants Addictions et toxicomanie
Facteurs sociaux et psycho-sociaux
Mode de vie et comportements
Produits de santé
Travail

Others (details) Souffrances psychiques

Keywords étudiant, moral, actions mutuelles, santé perçue,
France, caractéristiques socio-démographiques,
prévention

Scientific investigator(s)
(Contact)

Name of the director Fontaine

Surname Danièle

Address 62 Boulevard Garibaldi 75015 Paris

Phone +33 (0)1 42 73 95 91

Email info@fnors.org

Organization Fédération nationale des observatoires de santé

Name of the director Dion



Surname Nicolas

Organization Union nationale des Sociétés Etudiantes Mutualistes
régionales

Collaborations

Funding

Funding status Publique

Details Ministère de la Santé, Union nationale des Sociétés
Etudiantes Mutualistes régionales (USEM)

Governance of the database

Sponsor(s) or organisation(s)
responsible

Union nationale des Sociétés Etudiantes Mutualistes
régionales (USEM)

Organisation status Public

Sponsor(s) or organisation(s)
responsible

Fédération nationale des observatoires de santé
(FNORS)

Organisation status Public

Additional contact

Main features

Type of database

Type of database Bases de données issues d'enquêtes

Study databases (details) Etudes longitudinales (hors cohortes)

Database recruitment is carried
out by an intermediary

Via un fichier de population

Database recruitment is carried
out as part of an interventional
study

Non

Additional information regarding
sample selection.

Dans chaque mutuelle régionale, 10 000 étudiants
ont été tirés au sort.

Database objective

Main objective Etudier les problèmes de santé des étudiants et
plus particulièrement la souffrance psychique ;
repérer les relations entre les caractéristiques
sociodémographiques des étudiants et la



perception de leur état de santé et leurs
comportements ;
connaître leur perception du système de soins et
leur utilisation ;
identifier les demandes en termes de prévention
afin d'affiner et de faire évoluer les programmes et
les actions des mutuelles étudiantes régionales.

Inclusion criteria Les étudiants affiliés à six mutuelles étudiantes
régionales: mutuelle étudiants de provence (MEP),
Mutuelle Générale des Étudiants de l'Est (MGEL),
Société Mutualiste des Étudiants de Bretagne-
Atlantique (SMEBA), Société Mutualiste des
Étudiants du Nord-Ouest (SMENO) Société
Mutualiste des Étudiants de la Région Parisienne
(SMEREP), VITTAVI

Population type

Age Adulte (19 à 24 ans)
Adulte (25 à 44 ans)

Population covered Population générale

Gender Masculin
Féminin

Geography area National

Detail of the geography area France métropolitaine

Data collection

Dates

Date of first collection (YYYY or
MM/YYYY)

1999

Date of last collection (YYYY or
MM/YYYY)

2005

Size of the database

Size of the database (number of
individuals)

> ou égal à 20 000 individus

Details of the number of
individuals

60000 (10000 / mutuelle)

Data

Database activity Collecte des données terminée



Type of data collected Données déclaratives
Données administratives

Declarative data (detail) Auto-questionnaire papier

Details of collected declarative
data

--

Administrative data (detail) Sexe, âge, filière d'études, situation matrimonial,
activité salariée, lieu d'habitation.

Presence of a biobank Non

Health parameters studied Evénements de santé/morbidité
Consommation de soins/services de santé
Qualité de vie/santé perçue

Care consumption (detail) Consultations (médicales/paramédicales)
Produits de santé

Procedures

Data collection method L'enquête a été réalisée par auto questionnaire
anonyme, envoyé par courrier, avec une enveloppe-
T pour le retour. Parmi ces questions figurent: Une
question sur la tristesse et l'anhédonie ; Une
question sur la perte de confiance en soi ; Une
question sur l'idéation suicidaire.

Participant monitoring Oui

Details on monitoring of
participants

Tous les 2 ans

Links to administrative sources Non

Promotion and access

Promotion

Access

Terms of data access (charter
for data provision, format of
data, availability delay)

Le rapport peut être consulté sur le site de l'USEM

Access to aggregated data Accès restreint sur projet spécifique

Access to individual data Accès restreint sur projet spécifique


