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General

Identification

Detailed name CONFINS

Sign or acronym CONFINS

CNIL registration number,
number and date of CPP
agreement, AFSSAPS (French
Health Products Safety Agency)
authorisation

CPP 46-2020, CNIL MLD/MFI/AR205600

General Aspects

Medical area Psychologie et psychiatrie

Study in connection with Covid-
19

Oui

Pathology (details) Santé mentale, bien-être

Health determinants Facteurs sociaux et psycho-sociaux
Mode de vie et comportements

Keywords confinement, cohorte nationale, Covid-19, santé
mentale

Scientific investigator(s)
(Contact)

Name of the director Tzourio

Surname Christophe

Address 146 rue Léo Saignat, 33000 Bordeaux

Phone + 33 (0) 5 57 57 16 59

Email christophe.tzourio@u-bordeaux.fr

Unit Bordeaux Population Health UMRS 1219

Organization Université de Bordeaux - Inserm



Name of the director Schück

Surname Stéphane

Address 4 rue de Cle?ry, 75 002 Paris

Phone +33 (0)1 44 82 74 74

Email stephane.schuck@kappasante.com

Organization Kappa Santé - Kap Code

Collaborations

Participation in projects,
networks and consortia

Oui

Details Kappa Santé, Kap Code

Funding

Funding status Mixte

Governance of the database

Sponsor(s) or organisation(s)
responsible

Université de Bordeaux, Kappa Santé, Kapcode

Organisation status Both

Presence of scientific or
steering committees

Oui

Additional contact

Name of the contact Pollet

Surname Clothilde

Address 146 rue Léo Saignat, 33000 Bordeaux

Phone + 33 (0) 5 57 57 16 59

Email clothilde.pollet@u-bordeaux.fr

Unit Bordeaux Population Health UMRS 1219

Organization Université de Bordeaux - Inserm

Main features

Type of database



Type of database Bases de données issues d'enquêtes

Study databases (details) Etudes de cohortes

Database recruitment is carried
out as part of an interventional
study

Non

Additional information regarding
sample selection.

e-cohorte en population générale adulte.
Recrutement sur la base du volontariat. Outils de
communication : réseaux sociaux, mailing, presse.
Recrutement ciblé sur les étudiants via la plateforme
i-Share (www.i-share.fr)

Database objective

Main objective Décrire l'impact du confinement et de la pandémie
de la Covid-19 et son évolution dans le temps sur la
santé mentale. 
Objectifs secondaires : 
- Identifier des profils à risque de maladies
psychiatriques. 
- Évaluer le niveau de littératie en santé et la
capacité à identifier des fake news 
- Étudier les représentations et les savoirs sur les
vaccins. 

Inclusion criteria Etre majeur (+18) et être confiné.e en France au
moment de l'inclusion.

Population type

Age Adulte (19 à 24 ans)
Adulte (25 à 44 ans)
Adulte (45 à 64 ans)
Personnes âgées (65 à 79 ans)
Grand âge (80 ans et plus)

Population covered Population générale

Pathology

Gender Masculin
Féminin
Autres

Geography area National

Detail of the geography area France métropolitaine, DOM, TOM

Data collection



Dates

Date of first collection (YYYY or
MM/YYYY)

2020

Date of last collection (YYYY or
MM/YYYY)

En cours

Size of the database

Size of the database (number of
individuals)

[1000-10 000[ individus

Details of the number of
individuals

Plus de 3500

Data

Database activity Collecte des données active

Type of data collected Données déclaratives

Declarative data (detail) Auto-questionnaire internet

Details of collected declarative
data

variables socio-démographiques, échelles santé
mentale, items sur vaccination, consommations,
items sur la Covid-19

Presence of a biobank Non

Health parameters studied Evénements de santé/morbidité
Qualité de vie/santé perçue

Quality of life/perceived health
(detail)

Echelle santé perçue, échelles visuelles analogiques

Procedures

Data collection method Volontariat, remplissage questionnaire en ligne

Quality procedure(s) used Demande d'exploitation des données aux
investigateurs principales

Participant monitoring Oui

Monitoring procedures Suivi par contact avec le participant (lettre, e-mail,
téléphone etc.)

Details on monitoring of
participants

Envoi de mails et SMS

Links to administrative sources Non



Promotion and access

Promotion

Link to the document https://www.medrxiv.org/content/10.1101/2020.11.
04.20225706v1

Description Article comparant la santé mentale des étudiants
avec la population générale pendant le premier
confinement en France

Access

Dedicated website Site qui permet de recueillir les données

Presence of document that lists
variables and coding procedures

Oui

Terms of data access (charter
for data provision, format of
data, availability delay)

Accès aux données en contactant les investigateurs
principaux. Base de données disponible sur
demande.

Access to aggregated data Accès restreint sur projet spécifique

Access to individual data Accès restreint sur projet spécifique

https://www.medrxiv.org/content/10.1101/2020.11.04.20225706v1
https://www.confins.org

