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General

Identification

Detailed name Etude cas-témoins sur limpact d'un programme
éducatif "le guide du dos" sur I'évolution des
lombalgies communes en médecine générale

Sign or acronym DISCO

CNIL registration number, CNIL
number and date of CPP

agreement, AFSSAPS (French

Health Products Safety Agency)
authorisation

General Aspects

Health determinants Mode de vie et comportements
Travall
Others (details) Lombalgie aigué commune
Keywords programme éducatif, dos, Evaluation, impact

Scientific investigator(s)

(Contact)

Name of the director Fernand

Surname Coriat

Address 46, quai de la Rapée 75601 Paris Cedex 12
Phone +33(0)1 557152091

Email fernand.coriat@aventis.com

Unit Direction Médicale Unité Thérapeutique Antalgie
Organization Laboratoire

Collaborations




Funding status

Details

Privé

Laboratoire Aventis

Governance of the database

Sponsor(s) or organisation(s)
responsible

Organisation status
Additional contact

Main features

Type of database

Type of database
Study databases (details)

Database recruitment is carried
out by an intermediary

Database recruitment is carried
out as part of an interventional
study

Details

Additional information regarding
sample selection.

Laboratoire Aventis

Private

Bases de données issues d'enquétes
Etudes cas-témoins

Via une sélection de professionnels d'exercice libéral

Oui

Intervention au niveau de groupes (clusters)

1800 médecins généralistes sélectionnés ayant
accepté de participer a I'étude incluent 4 sujets
présentant une lombalgie aigué commune. Les
sujets sont divisé en deux groupes. Les sujets
inclus dans le groupe témoin recevront une
information orale non-standardisé de la part de leur
médecin généraliste. Les sujets inclus dans le
groupe cas recevront en plus de l'information orale
non-standardisée de la part de leur médecin
généraliste un livret d'information "Le guide du Dos"
remis a lissu de leur premiere consultation apres les
avoir informés de son contenu, de son intérét et de
la maniere de l'utiliser.

Database objective

Main objective

Evaluer limpact d'un programme éducatif par
linformation écrite "Le Guide du Dos" sur le passage
a la chronicité de la lombalgie commune, en plus de
linformation orale habituelle délivrée a l'ensemble
des sujets lombalgiques.



Inclusion criteria - homme et femme
- agé de plus de 18 ans
- présentant une lombalgie aigué commune

Population type

Age Adulte (19 a 24 ans)
Adulte (25 a 44 ans)
Adulte (45 a 64 ans)
Personnes agées (65 a 79 ans)

Population covered Sujets malades
Gender Masculin
Féminin
Geography area National
Detail of the geography area France métropolitaine

Data collection

Dates

Date of first collection (YYYY or 09/2003
MM/YYYY)

Date of last collection (YYYY or 02/2004
MM/YYYY)

Size of the database

Size of the database (number of [1000-10 000[ individus

individuals)
Details of the number of 6120
individuals
Database activity Collecte des données terminée
Type of data collected Données déclaratives
Declarative data (detail) Auto-questionnaire papier
Face a face
Details of collected declarative Fiche de recueil d'information remplie par le médecin
data observateur. Questionnaire concernant le lien entre

les lombalgies et les activités physiques ou
professionnelles



Presence of a biobank Non

Health parameters studied Evénements de santé/morbidité
Qualité de vie/santé percue

Procedures

Data collection method Le recueil des données sur la fiche d'information
Médecin sera réalisée a l'aide d'un questionnaire
spécifique. Le critere principal évalué est le passage
a la chronicité, défini par la persistance de douleur a
3 mois. Le passé lombalgique, les pratiques
professionnelles, la formation continue et les peurs
et croyances des médecins sont également
recueilies. Mesure de l'impact du programme
éducatif par linformation orale et/ou écrite "Le guide
du Dos" délivré par le médecin observateur sur le
passage de la chronicité de la lombalgie commune.
Le suivi du sujet s'effectuera au 4e mois.

Participant monitoring Non

Links to administrative sources Non

Promotion and access

Promotion

Access

Terms of data access (charter Contacter le responsable de I'étude.
for data provision, format of

data, availability delay)

Access to aggregated data Acces restreint sur projet spécifique

Access to individual data Acces restreint sur projet spécifique



